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شرح درس:
در این درس دانشجویان صرف نظر از نیازهای اختصاصی مراقبت های پرستاری از بیماران دچار وضعیت های تهدید کننده حیات مراقبت های پرستاری عمومی در بخش های مراقبت ویژه شامل مهارت های اولیه پرستاری و مراقبت از پوست، دهان، چشم، حمایت های عاطفی از بیماران بدحال محاسبات دارویی آشنا خواهند شد. علاوه بر این مفهوم مراقبت‌های تسکینی در بیماران بستری در بخش های ویژه و مراقبت در منزل پس از ترخیص ارائه خواهد شد. مراقبت های عمومی در خصوص تغذیه و روش های آن و موضوعات مربوط به نقل و انتقال بیماران بدحال نیز مورد بحث قرار خواهد گرفت.
هدف کلی:
آشنایی با  مفاهیم و تعاریف پرستاری در مراقبت های ویژه و اصول عمومی مراقبت های پرستاری در رفع نیازهای گوناگون مددجویان در بخش های مراقبت ویژه
اهداف اختصاصی: ( توانمندیهای مورد انتظار)
پس از پایان درس انتظار میرود فراگیرنده بتواند:
1) اختلالات مربوط به آسيبهاي پوستي در بيماران بدحال ( آسیب های رایج پوستی در بیماران بدحال، حفظ سلامت پوست مراقبت های عمومی و پیشگیری از آسیب های پوستی،  زخم بستر)  را توضيح ودر موردآن  بحث  نمايند . 
2) اختلالات مربوط به آسيبهاي چشمي (آسیب های رایج چشمی، علائم و عوارض، مراقبت های های پرستاری از چشم در بیماران بدحال ) را در بيماران بدحال شرح دهند 
3) اختلالات مربوط به آسيبهاي دهاني (آسیب های رایج دهان بیماران بدحال، علائم و عوارض و مراقبت های پرستاری) را در بيماران بدحال توضيح دهند .
4) اهمیت مراقبتهای تغذیه ای (   بررسی وضعیت تغذیه بیماران، سوء تغذیه در بیماران بدحال، حمایت های تغذیه ای روش های تامین نیازهای تغذیه ای در بیماران بدحال، تغییرات رژیم غذایی در بیماری های قلبی –عروقی، کلیوی تنفسی، عصبی، گوارشی، غدد درون ریز)  را در بيماران بد حال شرح دهند..
5) مراقبتهاي تسكيني كامل در بيماران بدحال در آستانه مرگ (  تامین راحتی بیمار، تصمیم گیری در زمینه مراقبت از بیمار، مسائل حقوقی و اخلاقی در بیمار در حال مرگ، ملاحظات ربوط به قطع مراقبت ها، جداسازی از دستگاه تهویه مکانیکی، دستور عدم احیای قلبی ریوی )را توضيح دهند . 
6) مسائل پرستاري را در ارتباط با نحوه انتقال بيماران بدحال (از صحنه حوادث  به بيمارستان ، انتقال داخل بیمارستانی و آماده سازی تجهیزات ) را همراه با تجهيزات لازم شرح دهد . 
7) اصول  نوتواني در سيستم هاي تنفسي واندامها را در بيماران بدحال توضيح دهد. 
8) اهمیت حمایت عاطفی را از بيماران بدحال را شرح دهند .
9) مدیریت درد در بيماران بدحال  راتوضيح دهد.
10) اصول مراقبت درمنزل و آسایشگاه  (  بیمار تحت تهویه مکانیکی و بیمار دارای تراکئوستومی)را شرح دهد





رویکرد آموزشی:
	مجازی
روشهای یاددهی-یادگیری مرتبط:
کلاس آنلاین همزمان             کلاس آنلاین غیر هم زمان               کلاس وارونه           روش های شبیهسازی                       بازیوارسازی                     فروم های گفت و گو 
سایر (نام ببرید):  
  

	حضوری  
روشهای یاددهی-یادگیری مرتبط:
سخنرانی        *         بحث در گروه کوچک       *                  پرسش و پاسخ        *           یادگیری مبتنی بر حلمسأله                   یادگیری مبتنی بر سناریو                        یادگیری مبتنی بر ارائه پروژه  *
سایر (نام ببرید): 


	ترکیبی
لطفا روش بکار گرفته شده از مجموع روشهای حضوری و مجازی را نام ببرید:   
      روش تدریس مبتنی بر انتقال مستقیم: روش سخنرانی
روش تدریس مبتنی بر تعامل: روش پرسش و پاسخ، روش کارگاهی، روش بحث گروهی
روش تدریس مسئله محور : روش پروژه محور



                                                                                                 









سرفصل و تقویم ارائه درس
	شماره جلسه
	سرفصل 
	روش یاددهی-یادگیری
	تاریخ جلسه 
	مدرس

	1
	اهمیت مراقبتهای تغذیه ای
	روش کارگاهی، روش بحث گروهی
روش سخنرانی
	دوشنبه ها
3-1
	دکتر صديقي

	2
	اهمیت مراقبتهای تغذیه ای
	روش کارگاهی، روش بحث گروهی
روش سخنرانی
	دوشنبه
3-1
	دکتر صديقي

	3
	اصول  نوتواني در سيستم هاي تنفسي واندامها
	روش بحث گروهی
روش سخنرانی
	دوشنبه
3-1
	دکتر صديقي

	4
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	روش کارگاهی، روش بحث گروهی
روش سخنرانی
	دوشنبه
3-1
	دکتر صديقي

	5
	اختلالات مربوط به آسيبهاي دهاني
	روش کارگاهی، روش بحث گروهی
روش سخنرانی
	دوشنبه
3-1
	دکتر صديقي

	6
	
اختلالات مربوط به آسيبهاي چشمي
	روش کارگاهی، روش بحث گروهی
روش سخنرانی
	دوشنبه
3-1
	دکتر صديقي

	7
	مدیریت درد در بيماران بدحال
	روش بحث گروهی
روش سخنرانی
	دوشنبه
3-1
	دکتر صديقي

	8
	مدیریت درد در بيماران بدحال
	روش بحث گروهی
روش سخنرانی
	دوشنبه
3-1
	دکتر صديقي

	9
	مديريت درد در بيماران بدحال
	روش کارگاهی، روش بحث گروهی
روش سخنرانی
	دوشنبه
3-1
	دکتر صديقي

	10
	مسائل پرستاري را در ارتباط با نحوه انتقال بيماران بدحال
	روش بحث گروهی
روش سخنرانی
	دوشنبه
3-1
	دکتر زهری

	11
	مراقبت هاي تسكيني
	روش بحث گروهی
روش سخنرانی
	دوشنبه
3-1
	دکتر زهری

	12
	مراقبت هاي تسكيني
	روش بحث گروهی
روش سخنرانی
	دوشنبه
3-1
	دکتر زهری

	13
	اختلالات مربوط به آسيب هاي پوستي
	روش بحث گروهی
روش سخنرانی
	دوشنبه
3-1
	دکتر زهری

	14
	اختلالات مربوط به آسيبهاي پوستي
	روش کارگاهی، روش بحث گروهی
روش سخنرانی
	دوشنبه
3-1
	دکتر زهری

	15
	اختلالات مربوط به آسيبهاي پوستي
	روش کارگاهی، روش بحث گروهی
روش سخنرانی
	دوشنبه
3-1
	دکتر زهری
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روش سخنرانی
	دوشنبه
3-1
	دکتر زهری
















انتظارات از دانشجو/قوانین دوره:
· حضور فعال در کلاس درس
· مشارکت فعال در بحث گروهی
· ارائه تکالیف مطابق جدول مندرج

روش ارزشیابی:
· ارزیابی تکوینی
· ارزیابی تراکمی
	ردیف
	روش ارزشیابی
	سهم روش در نمره نهایی دانشجو

	
	رفتار حرفه ای 
	1 نمره

	
	ميزان مشاركت در بحث ها و طرح سوال
	1 نمره

	
	ارائه خلاصه مقاله سه مورد مرتبط با سرفصل درس
	6 نمره

	
	ارائه کنفرانس
	9 نمره

	
	امتحان پایان ترم
	3 نمره

	
	جمع
	20 نمره
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